
Un projecte de cerca i transferència d’evidències 
científiques a les polítiques de gènere adreçades a joves

Què funciona en gènere i joventut?



És una metodologia que aposta per millorar el disseny de les polítiques públiques a 
partir de l’evidència existent del que ha funcionat i del que no en polítiques públiques.

WHAT WORKS? 

Objectiu

Què funciona per aconseguir cert objectiu de 
política pública?

Per a qui funcionen les intervencions que s’han 
demostrat efectives?
En quines circumstàncies funcionen questes 
intervencions?

Evidència entesa com a corpus de coneixement 
científic que recull totes aquelles avaluacions de 
programes i intervencions.  



Per què un Què funciona en joventut?

Dificultats pràctiques:
→ Manca d’avaluacions específiques en temes de joventut i, també, 

en temes de gènere.
→ Complexitat de l’estructura competencial de l’àmbit de polítiques 

de joventut.

Joventut com agent de canvi

La importància d’apropar l’evidència a les polítiques de joventut

Necessitat de fer més efectives les polítiques que 
afecten a la joventut.



Per què gènere i joventut?

02

El gènere com a eix de 
desigualtat transversal

01

Moment clau de les 
polítiques de gènere que 

atenen a la joventut 

03

Cicle vital com factor 
determinant en el 

desenvolupament de les 
identitats de gènere 



Des d'on treballem? 



SELECCIÓ TEMÀTICA
Seleccionem temes

rellevants en el
desplegament de 

polítiques de joventut.

SÍNTESI
Endrecem aquesta 

evidència i la posem en 
un format accessible.

CERCA D’EVIDÈNCIA
Cerquem què diu 

l’evidència científica 
sobre aquell tema amb el 

focus en la joventut.

TRANSFERÈNCIA
L’apropem a les persones 

que dissenyen i 
implementen polítiques 

de joventut.
En què 
consisteix 
el projecte 
QFGJ?



1. Seleccionem temes rellevants pels diferents agents implicats 
en el desplegament de polítiques de joventut.

→ Salut sexual i reproductiva

→ Violències masclistes

Quins temes s’han prioritzat?

Acadèmia, el tercer sector i 
l’administració pública, a 
través d’un Delphi.

Quins agents clau participen 
en la tria de temàtica? 



SELECCIÓ TEMÀTICA SÍNTESI

CERCA D’EVIDÈNCIA TRANSFERÈNCIA

Suport 
transversal
d’un grup 
de persones 
expertes

Grup d’Expertes



2. Cerquem què diu l’evidència científica sobre aquell tema en concret, amb 
un focus sempre en la població jove.

Què entenem per evidència científica? 
Aquell coneixement produït a partir 
d’avaluacions d’impacte rigoroses, que empren 
mètodes experimentals o quasi-experimentals.

Per què es prioritza aquest tipus d’evidència?
→Per facilitar una comprensió conjunta sobre què vol dir evidència rigorosa.
→Per assegurar que es busca l’evidència que, de manera general, té més 
legitimitat, com a mínim en termes científics.

Pot semblar una 
definició restrictiva, 

però no pretén 
desmerèixer altres 

tipus de coneixement. 



3. Endrecem aquesta evidència, l’aterrem al nostre context i la posem en 
un format accessible.

Què vol dir que l’aterrem al nostre context? 
→ La majoria d’aquesta evidència ha estat 

produïda en altres contextos, de manera que, 
per poder tenir-la en compte, primer cal 
reflexionar sobre com aterrar-la a Catalunya. 

→ Generalment, l’evidència no incorpora la 
perspectiva de gènere i interseccional.

El context on s’ha produït 
l’evidència és similar al 

nostre?

Com poden afectar les 
diferències als resultats?



3. Endrecem aquesta evidència, l’aterrem al nostre context i la posem en 
un format accessible.

Què vol dir format accessible? 
Elaborem documents públics que expliquen aquesta evidència en 
un llenguatge planer i la vinculen a les decisions que han de 
prendre les persones que treballen en aquests àmbits.



Per cada cicle d’evidència elaborem 3 documents

Definició de la 
problemàtica

Síntesi de l’evidència 
internacional

Aterratge a Catalunya i 
recomanacions per la pràctica



4. L’apropem a les persones que dissenyen i implementen polítiques de joventut.

Què vol dir transferir l’evidència? 
→ Realitzem accions específicament adreçades a 

apropar els resultats i les recomanacions 
d’aquests documents a les persones que 
dissenyen i implementen polítiques de joventut, 
tant a nivell polític com tècnic.

→ Aquestes accions poden ser des de vídeos resum 
d’aquests resultats i recomanacions fins a 
reunions específiques per treballar les 
implicacions que aquests resultats poden tenir en 
una política concreta d’un ens local o un 
departament de la Generalitat.



Cicle 1
Violències 
masclistes

Cicle 2
Salut sexual i 
reproductiva

Assessoraments per 
revisar el disseny i la 

implementació de 
programes d’ens locals 
i de Departaments de la 

Generalitat

Guia adreçada a 
policymakers

+
Vídeos resum dels 

resultats per ús 
formatiu

Resum del 
Què 
funciona en 
gènere i 
joventut?



Objectiu

Fer les polítiques de joventut més efectives.
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